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Mode d’emploi

• Patient PTI aux Urgences et Plaquettes 
<30G/L

1. Calculer le score hémorragique en 
additionnant les items les plus graves.

- Par ex : Épistaxis bilatérale > unilatérale  compter 3

2. Si score <8 corticoïdes, 

>8 Immunoglobulines + corticoïdes



Age > 65 ans 

Age > 75 ans

2

5

Ménométrorragies sans 

déglobulisation

Ménometrorragies avec – 2 g 

d’Hb

4

10

Purpura cutané localisé*

Purpura ecchymotique localisé*

Purpura pétéchial 2 localisations (ex : 

Thorax+jambes)*

Purpura généralisé ou extensif sous traitement*

Purpura ecchymotique diffus*

1

2

2

3

4

Hémorragie digestive sans perte Hb

Hémorragie digestive avec – 2g 

Hb ou choc

5

15

Epistaxis unilaterale*

Epistaxis bilaterale*

2

3

Saignement au fond d’œil

Hémorragie cerebromeningée

5

15

Lésion purpurique intrabuccale isolée

Bulles hémorragiques endobuccales  et/ou 

gingivorragies

2

5

Hématurie macroscopique

Hématurie macroscopique avec perte Hb > 2g/dl

4

10



+

9=

Age > 65 ans 

Age > 75 ans

2

5

Ménométrorragies sans déglobulisation

Ménometrorragies avec – 2 g d’Hb

4

10

Purpura cutané localisé*

Purpura ecchymotique localisé*

Purpura pétéchial 2 localisations (ex : Thorax+jambes)*

Purpura généralisé ou extensif sous traitement*

Purpura ecchymotique diffus*

1

2

2

3

4

Hémorragie digestive sans perte Hb

Hémorragie digestive avec – 2g Hb ou choc

5

15 

Epistaxis unilaterale*

Epistaxis bilaterale*

2

3

Saignement au fond d’œil

Hémorragie cerebromeningée

5

15

Lésion purpurique intrabuccale isolée

Bulles hémorragiques endobuccales        

et/ou gingivorragies

2

5

Hématurie macroscopique

Hématurie macroscopique avec perte Hb > 2g/dl

4

10

5
4



Traitement en fonction 

du score hémorragique.

Patients PTI 

≤ 20.109/L

Score hémorragique

Score ≤ 8

Corticoïde oral ou bolus

Score > 8

IGIV + Corticoïde

Succès

Echec (J3)

Score Hémorragique
Score 3

Cortancyl 1 mg/kg/jour

3 semaines

Score entre 3 et 8

Solumedrol 15mg/kg J1+/-J2 et J3

Puis cortancyl° 1mg/kg 3 sem Tegeline° 1g/kg J1 +/- J3 + Ct 1mg/kg
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